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25. Sparkassen Leipziger-
Sudraum- Marathon

Nur das Team zahlt!
Rund um den ehemaligen Tagebau Espenhain

Samstag, den 14.09.2024

Start: 13.00 Uhr

am Schloss Stormthal

Rosengang 3, 04463 GroRposna - Stormthal

Ihr seid ein Dreier - Team? lhr habt Ausdauer im Laufen und
Radfahren? Dann startet beim 25. Sparkassen — Leipziger
Sitidraum - Marathon und holt euch mit der nétigen Ausdauer die
Bestzeit oder euren personlichen Erfolg.

Zusammen schafft ihr die klassische Marathondistanz (42 km)
und kénnt dabei die Verteilung von Laufer und Radfahrerposi-
tionen beliebig oft wechseln. Die Strecke fiihrt iber Stock und
Stein, mitten durch die ehemalige Tagebaulandschaft Espenhain
und fordert alles vom Team. Am Ende zahlt die gemeinsame
Ankunft am Ziel.

Weitere Infos und Anmeldung unter:
www.sparkassen-leipziger-suedraum-marathon.de

Der KuHstall e.V. bedankt sich fiir 25 Jahre Siidraum - Marathon und eine

groBartige Zi beit mit allen Akteuren, die di t andere
[ ETET)] lebnis zu dem g ht haben, was es heute ist. Ab 2025 geht die
listandige Organisation an den Laufsportverein von Jorg Bauer iiber.

Wir wiinschen viele weitere erfolgreiche sportliche Stunden!
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Editorial

Liebe Besucher und Freunde der Kultur in GroBpodsna,

von neuzugezogenen Einwohnern hore ich immer mal wieder die
Frage: wie schafft ihr es, dass man sich in Gro8posna von Anfang
an wohl fiihlt?

Auch wenn mich die Frage selbst schon ein wenig stolz macht,
so ist doch die Antwort darauf sehr komplex. Versuchen Sie es
selbst ein mal! Ein wichtiger Grund ist sicher das tuberaus
vielfaltige Vereinsleben in unserer Gemeinde, welches man
Uberall spliren und erleben kann. Einen kleinen Anteil daran hat
auch das Soziokulturelle Zentrum KuHstall e.V. mit seinen
abwechslungsreichen Kultur-, Kurs- und Projektangeboten.

Wer neben unseren Programm-Flyern Zusatzliches erfahren
mochte, kann sich gern unter:

www.kuhstall-ev.de
fur unseren Newsletter anmelden oder uns auf Facebook und
Instagramm folgen.

Natiirlich konnen Sie auch vorbeikommen oder anrufen, denn wir
arbeiten zu 100% mit natiirlicher Intelligenz.

Dr. Thomas Frohlich
Vereinsvorsitzender




Kinder machen Theater

Schneewittchen

Theaterworkshop fur Kinder
von 6-12 Jahren mit Sonja Kruger

Februar Kreuzgewdlbe,

Biirger- und Vereinshaus,
13.00 - Im Rittergut 3,
16.00 Uhr 04463 GroBposna

Die Bretter, die die Welt bedeuten - Theater schon fiir die
Kleinen etablieren, selbst kreativ werden und dann das
fertige Stlick mit der eigenen Note auffiihren. Das ist der
Theaterworkshop mit Sonja Kriiger.

In den Winterferien ladt Sonja Kriiger wieder alle jungen
Schauspieltalente zu einem dreitdagigen Workshop in den
KuHstall e.V. ein, um das bekannte Marchen der Gebriider
Grimm mit euch neu zu gestalten.

Am Mittwoch, den 14.02.2024 um 16:30 Uhr sind dann alle
Eltern, Freunde und Interessierte zur Aufflihrung ins
Kreuzgewolbe des Blirger- und Vereinshauses ganz
herzlich eingeladen!

Die Teilnahme am Workshop ist kostenlos.

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0
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Dixielanders
Old Time Jazz im KuHstall e.V.

Februar Kreuzgewolbe,

Biirger- und Vereinshaus,

19.30 Uhr Im Rittergut 3,
Einlass: 18.45 Uhr 04463 GroBposna

Urspriinglich vom Jazz der 20er Jahre inspiriert, spielt die
Band heute swingenden Dixieland der 30er und 40er
Jahre. Stilistisch besonders am “Chicago Style” aber auch
an Elementen des ‘Harlem Jazz’ orientiert, stehen neben
abwechslungsreichen Tutti- und Vocal-Arrangements
besonders die Solo-Improvisationen im Mittelpunkt der
selten zu horenden Stiicke.

Besonderheit hinsichtlich der Instrumentierung ist die
Tuba in Kombination mit der Gitarre, was zweifellos zum
unverwechselbar swingenden und mitreiBenden Sound der
Band beitragt.

Der Spafl und die Spielfreude der allesamt erfahrenen
Jazzer uUbertragt sich zwangslaufig auf das Publikum und
bringt selbst den grofiten Jazz-Muffel in Bewegung.

Karten im VVK 17,00 € / AK 19,00 €

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0
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Gabriele Martin und Christine von Cancrin,

Eine Geschichte des 17. Juni 1953

Dokumentarfilm von
Alberto Herskovits und Hartmut Ruffert

3 Haus der Zukunft,
Marz Wolfschlugener Weg 2,
19.00 Uhr 04571 Espenhain

Der Film erzahlt die Geschichte des Geithainer Arbeiters
Eberhard von Cancrin, der am Morgen des 18. Juni zur Arbeit in
die Espenhainer Brikettfabrik fuhr, wo er als Miihlenwarter tatig
war. Seitdem ist er spurlos verschwunden.

Als Vorlage diente der Film ,Schornsteinleben” von Alberto
Herskovits aus dem Jahr 1990, der das Leben der Menschen rund
um das Espenhainer Braunkohlenkombinat in der Wendezeit
dokumentiert. Hieraus erweitert Hartmut Riiffert die Geschichte
um Eberhard von Cancrin mit neuen Erklarungsansatzen.

Ruth v. Cancrin schildert im Film ihren Kampf, das Schicksal
ihres Mannes aufzuklaren.

Nach dem Tod der Mutter libernahmen ihre Tochter diese Auf-
gabe. Trotz intensiver Nachforschungen ist das Schicksal
Eberhard von Cancrins noch immer ungeklart und es ist nicht
gelungen, die lang ersehnte Rehabilitierung des Vaters zu er-
wirken.

Es bleibt der Schmerz und die auch nach 70 Jahren nicht enden
wollende Sehnsucht nach Wahrheit und Gewissheit.

Eintritt frei
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Impressionen aus einem
Rittergutspark

Aus dem Leben einer Schwanenfamilie

Ausstellung mit Fotografien von Werner Sroka, Markkleeberg

Vernissage:
Marz Rathaus GroBp&sna,
Im Rittergut 1,
19.00 Uhr 04463 GroBposna

Sein Pfarrer weckte in ihm in jungen Jahren die Liebe
zur Fotografie und ermunterte ihn, immer wieder auf die
fotografische Pirsch zu gehen. Dafiir allerdings musste
Werner Sroka sich seine erste Loch-Kamera selber
basteln. Diese wurde langst durch eine schicke Digital-
kamera ersetzt.

Das Fotografieren hat ihn sein Leben lang begleitet, ob
auf seinen Urlaubsreisen quer durch Europa oder im
Kees’schen Park, unmittelbar vor seiner Haustiir, der ihn
wegen seiner interessanten, oft wechselnden Blickachsen
immer wieder fasziniert.

Dort entdeckte er auch die kleine Schwanenfamilie, die
er Uber Monate beobachtete und deren Entwicklung er in
wunderbaren Bildern festgehalten hat.

Die Ausstellung ist bis 17.05.24 wahrend der
Offnungszeiten des Rathauses zu besichtigen. H



Uber uns die Sterne

Abendspaziergang fur die ganze Familie
mit der Naturpadagogin Heike Schuiurmann

Marz Botanischer Garten

Oberholz,
17.30- Stormthaler Weg 2,
19.30 Uhr 04463 Grofpssna

Es ist Zeit, die Sinne zu scharfen fiir den dunklen, nacht-
lichen Wald. Mit seinen ganz eigenen Gerauschen, Gerilichen
und Lichteindriicken ist er vielen Menschen fremd und un-
bekannt.

In spielerischer Form betreten wir den Wald noch wahrend
der Dammerung durch ein ,Tor“ und l6sen auf unserem Weg
verschiedene Aufgaben, die unsere Wahrnehmung scharfen.

Hohepunkt der Nachtwanderung ist der ,Lichterpfad“im
Botanischen Garten, an dessen Ende Stockbrot am Lager-
feuer wartet.

Bitte festes Schuhwerk (keine Blinkerschuhe) und
Taschenlampe (wird erst beim Verlassen des Gartens
bendtigt) mitbringen.

Teilnahmegebiihr: 10,00 € Erw. / 5,00 € Kind inkl. Stockbrot
am Feuer

Voranmeldung mit Vorkasse erbeten unter
n 034297 - 41249 oder botanischer.garten@kuhstall-ev.de



OVERKILL  08.03. Leider ausverkauft
mit Patricia Moresco

Marz Spiegelsaal,
Biirger- und Vereinshaus,

19.30 Uhr Im Rittergut 3,
Einlass: 18.45 Uhr 04463 GroBpdsna

Von wegen, das Leben ist ein ruhiger Fluss. Das Leben ist
im Uberfluss, wir haben alles und von allem zu viel, vor
allem an apokalyptischen Nachrichten. Da kann einem
schon mal der Humor in die Faltencreme fallen. Nicht so
der Moresco! Eine Frau, ein Wort, ein Gag - immer grof}
und niemals artig. Stand - Up - Comedy vom Feinsten.
Ehrlich, provokant, briillend komisch, immer im Schulter-
schluss mit dem Publikum.

Die Italienerin mit Berliner Schnauze ist ein aktiver
Vulkan. In ihr brodelt es ohne Unterlass und ihre
Eruptionen haben es in sich. Statt Lava speit sie Pointen
und Wortspiele gegen den Zeitgeist, die so heil} sind, dass
sie sich oft sengend einbrennen. Nichts und niemand bleibt
verschont, am wenigsten sie selbst.

Eintritt: 38,00 €
(inkl. Fingerfood-Teller und BegriiBungsgetrank)

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder 034297 - 1401-0

Il Bitte iberweisen Sie den kompletten Ticketpreis bis spatestens eine Woche 7
nach lhrer Reservierung oder holen Sie die Tickets bis dahin bei uns ab.
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Trippel-Trappel

Kinderkleider-Borse

Marz Posna-Park
Verkauf von R.Otunde'
Eingang 1,

8.30-14.00 Uhr Sepp-Verscht-Strafle 1,
04463 Grofiposna

Der Friihling steht vor der Tiir und die Sachen der Kids
sind schon wieder zu klein?

Dann konnt Ihr euch bei der Trippel-Trappel Kinderkleider
Bdrse mit Nachschub versorgen.

Die engagierten Mitter des T-T-Teams haben vorsortiert
und aufgebaut. Alles ,Rund um’s Kind“ ist fiir eine zweite
Runde Abenteuer bereit!

Wir laden Euch ein, in aller Ruhe zu stébern, Schnappchen
zu finden und ins Gesprach zu kommen.

Bitte bringt eine eigene Tasche fiir euren Einkauf mit.

Der Verkaufserlos geht wie immer an ein soziales Projekt
in der Region.

Informationen zum Verkauf findet ihr auf:
n www.trippel-trappel-markt.de



Wenn einer eine Reise tut...

Patagonien

Sagenhafte Landschaften am Ende der Welt

Ein Reisebericht von Weltenbummler Holger Guse

Marz Schloss Stérmthal,
Rosengang 3,
19.00 Uhr 04463 Grofipdsna (OT Stormthal)

Patagonien - Sehnsuchtsziel vieler Naturliebhaber und
Abenteurer. Es steht fiir blau funkelnde Gletscher, spru-
delnde Gebirgsbache und kreisende Kondore. Fiir Weite
und Einsamkeit. Und es bedeutet Berge, Berge, so schan,
dass man sie nie wieder vergisst.

In finf Jahren bereiste Holger Guse ,Uncle Bob* fiinf
Kontinente. Auf einem davon liegt Patagonien. Der Welten-
bummler war auf dem Streifen Land zwischen dem Rio
Colorado und der Magellanstrafie per Anhalter unterwegs,
im Gepack spannende Geschichten und faszinierende
Bilder einer einzigartigen Landschaft, in der Nandus ein
Verkehrshindernis darstellen und Fernstrafien mal eben
zu Landebahnen werden.

Eintritt: VVK 8,00 € / AK 10,00 € inkl. einer Kostprobe
landestypischen Essens.

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0
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PIA VOLK .' % ‘
DEUTSCHLANDS ___~
VERSCHWUNDENE ORTE

C.H. Beck Verlag, Minchen

Deutschlands verschwundene Orte
Ein Atlas

Buchvorstellung mit Autorin Pia Volk

Marz Botanischer Garten

Oberholz,
19.30 Uhr Stormthaler Weg 2,
04463 Grofiposna

Unter der Oberflache Deutschlands liegen die Reste unzah-
liger verschwundener Stadte, Handelszentren, Dorfer und
Industrieanlagen: ein versunkenes, unbekanntes Deutschland.
Pia Volk hat sich auf die Suche nach diesen Orten gemacht.
Sie erzahlt von ihrer einstigen Bedeutung und ihrem Unter-
gang und besichtigt in Waldern, auf Feldern, im Watt oder

in Asphaltwiisten die Uberreste einstiger Grofe. Ein kurz-
weiliger Atlas fir alle, die schon immer ahnten, dass unter
unseren Fiflen eine versunkene Welt liegt.

Pia Volk beschreibt kenntnisreich das Schicksal von

dreiflig exemplarischen Orten, die von unseren Landkarten
verschwunden sind, und lasst uns uber ein versunkenes
Deutschland staunen, das hier und da noch an die Oberflache
ragt.

Freuen Sie sich auf einen kurzweiligen Abend und
Spannendes zu langst Verschwundenem auch in unserer
mitteldeutschen Region.

Eintritt: VVK 8,00 € / AK 10,00 €

m Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder 034297 - 1401-0



Kleine Auszeit

Aufatmen und Auftanken

Mit Iris Schopa, Atemtherapeutin

Marz Burgerstube,

Biirger- und Vereinshaus,
10.00 - Im Rittergut 3,
12.00 Uhr 04463 GroBposna

Wenn alles im Auf3en zu schwanken beginnt, gibt es etwas
Verlassliches, das stabilisiert: der eigene Atem. Nichts zu
fordern, sondern zu lauschen, wie der Atem kommt und
geht, schenkt neben tiefer Ruhe auch neue Kraft. Wenn
innerer Druck und muskulare Anspannungen weichen,
entsteht korperlich-seelische Balance. Wenn die Gedanken
einmal schweigen, wachst Zuversicht. Das hilft, flexibler
mit dufleren wie inneren Einwirkungen umzugehen.

Atemiibungen (Methode: Middendorf/ Kemmann) sowie
Elemente aus dem Yoga und Feldenkrais lassen Sie Ihren
Korper neu entdecken.

Viele Ubungen sind iiberall ausfiihrbar, denn Ihren Atem
haben Sie doch immer dabei.

Teilnahmegebiihr: 12,00 €

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder

034297 - 1401-0 n



Osterbasteln
mit Naturmaterialien

Mit Heike Schiilirmann, Biologin und Ingrid Behrens

Marz Botanischer Garten

10.00 - Oberholz,
| Stormthaler Weg 2,
12.00 Uhr 04463 GroBp6sna

Gemeinsam maochten wir den Friihling begrifien und
kreativ werden! Uberall beginnt es zu Griinen und Bliihen, die
milde Luft ladt zu ausgiebigen Spaziergangen ein.

Lassen Sie sich inspirieren von der Natur und basteln Sie mit
uns unter fachkundiger Anleitung Reisigkorbchen, Mooseier,
Blumenkaorbchen. Wir gestalten Ostereier mit bunter Schaf-
wolle mittels Trockenfilztechnik.

Im Workshop verwenden wir hauptsachlich Naturmaterialien,
wie verschiedene Zweige, Moos, Federn und natiirlich Eier.

Kosten je Teilnehmer/ Familie (1-2 Erwachsene, max.
2 Kinder) fiir max. 3 Osterbasteleien: 20 € inkl. Materialien

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
E 034297 - 1401-0



Die besten Rezepte
Ruge =

% Leipzig Liest N
Dﬁ in GroRpdsna
BuchVerlag fiir die Frau, Leipzig

Die besten Rezepte von Rugen

Eine kulinarische Kuchenplauderei
mit Kochshow

Marz Schloss Belgershain,
Schlossstrafle 1,
18.00 Uhr 04683 Belgershain

Leuchtendes Meer, feine Sandstrande, Buchenwalder und
malerische Ostseebader - Riigen, Deutschlands grofite Ost-
seeinsel, verzaubert Bewohner wie Gaste mit ihrem char-
manten Flair und reizvoller Natur. Auch die bodenstandige,
schmackhafte Kiiche hat ihren ganz speziellen Charme.
Hausgemachtes ist hier gefragt.

Torsten Kleinschmidt bringt mit ,Die besten Rezepte von
Rigen* die Inselkiiche an unseren heimischen Herd mit rund
80 wiirzigen und siiBen Spezialitaten, die es so nur auf der
Insel Riigen gibt. Dazu stellt er die wunderschone Ostseeinsel
mit unterhaltsamen Anekdoten und Geschichten liber Land
und Leute vor. Genieflen Sie ein opulentes 4-Gange-Meni
Riigener Spezialitaten mit einem BegriiBungscocktail!

Zwischen den Gangen plaudert Torsten Kleinschmidt liber die
Vielfalt und die Besonderheiten der Gerichte und Getranke
der Inselkiiche.

Das komplette Menii finden Sie auf unserer Webseite.

Kosten: 24,00 € inkl. 4-Gange-Meni und einem Getrank zur
BegriiBung.

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0 13



Leipzig Liest |
in GroRposna |

Conbook Verlag, Neuss

,Sachsisch fast vergessen“ &
,Made in Sachsen"

Tandem - Lesung mit Gunter Bohnke und Kristina vom Dorf

Marz Botanischer Garten

Oberholz,
15.30 Uhr g ihater Weg 2,

04463 Grofiposna

,Gehe nich zu dein Farschd, wennde nich gerufen
warschd!“ Mit diesem und anderem sachsischen
Vokabular, das langsam verschwindet oder schon langst
ausgestorben ist, befasst sich Gunter Bohnke in seinem
neuen Biichlein: ,Sachsisch fast vergessen®. Er setzt sich
kritisch mit wissenschaftlich fundierten Meinungen
auseinander und unternimmt einen Streifzug in die
Geschichte des Sachsischen der letzten Jahrzehnte.
Seine Tandem-Partnerin Kristina vom Dorf kommt vom
Dorf, genauer gesagt aus einer 750-Seelen-Gemeinde in
Sachsen. Dort verbrachte sie die pragendsten Jahre ihres
Lebens und legte den Grundstein fiir eine unverriickbare
Liebe zu ihrer Heimat. Sie beleuchtet in ,Made in Sachsen
sehr unterhaltsam ihre eigene Heimat und halt sich selbst
den Spiegel vor. Verknipft mit passenden Anekdoten wird
ihr dabei einmal mehr bewusst: »Ich bin Made in Sachsen
- und stolz darauf.« Die beiden Autoren garantieren einen
unterhaltsamen Nachmittag.

Eintritt: VVK 12,00 € / AK 14,00 €

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder 034297 - 1401-0
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Bestseller

,,Def Osten:
eine westdeutsche Erfindung*

Lesung und Diskussion mit Prof. Dirk Oschmann

Ap ril Schloss Stormthal,
Rosengang 3,
19.30 Uhr 04463 GroBpdsna

»Der Osten hat keine Zukunft, solange er nur als Her-
kunft begriffen wird.« Was bedeutet es, eine Ost-Identitat
auferlegt zu bekommen? Eine Identitat, die fir die wach-
sende gesellschaftliche Spaltung verantwortlich gemacht
wird? Der Attribute wie Populismus, mangelndes Demo-
kratieverstandnis, Rassismus, Verschwérungsmythen und
Armut zugeschrieben werden?

Dirk Oschmann zeigt in seinem streitbaren und augen-
offnenden Buch, dass der Westen sich uber dreiBlig Jahre
nach dem Mauerfall noch immer als Norm definiert und
den Osten als Abweichung.

Unsere Medien, Politik, Wirtschaft und Wissenschaft wer-
den von westdeutschen Perspektiven dominiert.

Pointiert durchleuchtet Oschmann, wie dieses Othering
(,Andersheit) unserer Gesellschaft schadet und initiiert
damit eine Uberfallige Debatte.

Eintritt: VVK 10,00 € / AK 12,00 €

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0 E



Demenz auf Papua

Buchvorstellung und szenische Lesung mit Musik

mit Steffen Birnbaum (txt), Christian Hussel (txt)
und Hansi Noack (vl)

Apr’il Gasthof-Café Muckern,

Am Anger 5,
19.00 Uhr 04463 GroBposna

,Demenz auf Papua”“ lautet der Titel einer Kriminal-
horspiel-Satire, die neben weiteren Horspieltexten von
Christian Hussel, welche z. T. bereits von offentlich-recht-
lichen Rundfunkanstalten produziert und ausgestrahlt
wurden, im gleichnamigen Band abgedruckt ist.

Die begleitenden Improvisationen von Hansi Noack,
ebenso bekannt als Solist (,4° Electric String Power*),
durch sein Mitwirken in Musikformationen wie ,Dresdner
Musikbrigade®, ,Dekadance” oder ,BSG9“ vervollstandigen
den Abend.

Bereichert wird das Buch durch 24 Zeichnungen in Misch-
technik aus den Kiinstlerblichern ,ZauberZeichen I-V* des
Kiinstlers Wolfgang KE Lehmann aus Dreiskau-Muckern.

Eintritt: 9,00 €

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder

m 034297 - 1401-0



Trippel-Trappel

Nahtreffen
So. Apri[ Spiegelsaal,
14 8.00 - Birger- und Vereinshauses,

Im Rittergut 3,
18.30 Uhr 04463 GroBpésna

In aller Ruhe dem geliebten Hobby nachgehen. Nur Nahen,
Nahen, Nahen!

Unser Angebot:

- Einen ganzen Tag fiir dich und dein Nahprojekt mit einem
eigenen Arbeitsplatz.

- Austausch mit Gleichgesinnten und das Schwarmwissen
aller Nahbienchen genieflen.

- Neue Kontakte kniipfen, Freundschaften vertiefen.

Fir den kleinen Hunger und Durst stellen wir genitigend
Kaffee, Tee und alkoholfreie Getranke zur Verfligung.

Bitte mitbringen: Projekte, die du vor Ort nahen mochtest,
Nahmaschine und Zubehor, eigene Kaffeetasse.

Teilnahmegebiihr: 49,00 € pro Arbeitsplatz (max. 2 Pers.
pro Arbeitsplatz)

Um Anmeldung wird gebeten bis spatestens 10.04.2024

unter www.trippel-trappel-markt.de
Bei Fragen telefonisch erreichbar: 01525-7067079 17



Zwischen Umweltdesaster und
Naherholungsgebiet
Die Geschichte der Halde Trages, Teil 1

Lichtbildvortrag des Historikers Dr. Martin Baumert

April Orangerie Malbis,
Strafle des Friedens 34,
19.00 Uhr 04571 Rétha-Espenhain

Aktuell stellt die Halde Trages mit 231 m iGiber NN den
hochsten Punkt im Landkreis Leipzig dar. Mit 332 ha
Grundflache ist sie heute ein beliebtes Ausflugsziel, von
deren Aussichtsturm man bis ins Erzgebirge blicken kann.
Zugleich gewahrt sie uns einen interessanten Blick in die
Bergbau- und Umweltgeschichte des 20. Jahrhunderts.
Aufgeschuttet unter den Nationalsozialisten, denen die
Auswirkungen von Wind- und Wassererosion auf die
Landwirtschaft gleichgtltig waren, war sie in der DDR eine
der ersten rekultivierten Bergbauhalden und ein
Musterbeispiel fiir Ost und West.

Dr. Martin Baumert hat sich in den letzten Jahren intensiv
mit der Rekultivierung dieses ,Berges” und den Forschun-
gen dazu beschaftigt und stellt uns den geistigen ,Vater*
dieser besonderen Landschaftsformation vor.

Im Anschluss daran findet am Samstag, den 27.04.2024
eine Exkursion statt. (siehe Seite 21)
Eintritt: 5,00 €

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0
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Blumenampel aus Makramee

Eine alte Handwerkstechnik wiederentdeckt
mit Elke Freiberg

April KuHstall eV,

Hauptstrafie 19,
13.00 - 04463 GroBpdsna

17.00 Uhr

Das Kniipfen von Blumenampeln erfreute sich schon vor
50 Jahren groBer Beliebtheit. Nun ist diese urspriinglich
aus dem Orient stammende Kniipftechnik wieder en vogue.

In unserem Workshop stellen wir lhnen zunachst das
Material vor, das fiir Makramee genutzt werden kann.

Im praktischen Teil Giben Sie die unterschiedlichen Knoten,
bevor es dann an das Knipfen einer eigenen Blumenampel
geht.

Bitte bringen Sie einen maglichst bauchigen Ubertopf mit
(ca. 12-15 cm Durchmesser), damit |hr Hanger auf diese
Grofle angepasst werden kann.

Teilnahmegebiihr: 26,00 € inkl. Material fiir einen Hanger
von ca. 70cm

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder n
034297 - 1401-0



Ohana - Gedichte im Garten

Einweihung der ,Pagode* mit der Band ,Groovy Mambas*

Apri[ Botanischer Garten

Oberholz,
15.00 Uhr Stormthaler Weg 2,

04463 Grofposna

Wir stellen eine Pagode vollgefiillt mit Gedichten im Garten auf!

Ohana driickt im Japanischen den Respekt vor Pflanzen aus.
Die Kiinstlerin Ruth Habermehl entwickelt aus dieser Tradition
Kunstprojekte.

Fir unser literarisches Experiment haben sachsische
Autorinnen und Autoren aller Generationen Gedichte zur Ver-
fiigung gestellt, die ihre ganz eigene Sicht auf Natur und Kultur
veranschaulichen.

Poesie im Automaten in Form einer Pagode spiegelt Leichtigkeit,
Freude und Verganglichkeit wider.

Lassen Sie den spielerischen Zufall walten: Durch Einwurf einer
Zwei-Euro-Miinze konnen Sie eine Gedicht-Kapsel aus der Pago-
de kurbeln.

Gedichte bringen uns in direkten Kontakt mit unseren geistigen
Ressourcen, zuriick zum Wesentlichen, zu dem, was die Seele
befllgelt.

Genieflen Sie den Garten, lauschen Sie der Musik, tanzen Sie in
den Frihling und wandeln Sie mit einem Gedicht durch die er-
wachende Natur!

Herzliche Einladung!



»2Zwischen Umweltdesaster und
Naherholungsgebiet
Die Geschichte der Halde Trages*, Teil 2

Wanderexkursion mit Dr. Martin Baumert und
Haldeneigentiimer Roland Miiller

I Malbis,
Aprll Mihlweg,
14.00 - Eingang Friedhof

17.00 Uhr

Aus der Theorie in die Praxis: Nachdem am 19.04.2024
ausfihrlich von der Entstehung der Halde und ihrer
Begriinung berichtet wurde, schauen wir heute diese
Ergebnisse in ihren unterschiedlichen Stadien vor Ort an.
Neben dem Historiker Dr. Martin Baumert ist auch der
Eigentiimer Ronald Miiller mit dabei. Gemeinsam
erklimmen wir den Weg hoch zum Plateau, um an
verschiedenen Punkten der Geschichte der Auf-
schiittung und Rekultivierung nachzuspiren, aber auch um
die aktuellen Herausforderungen des Waldumbaus sowie
der forstlichen Nutzung zu verstehen. Es entsteht ein
neuer Blick auf das Leipziger Neuseenland, seine Entste-
hung und seine Zukunft.

Laufweg rund 6 km, 100-150 m Auf- und Abstieg.

Bitte bringen Sie festes Schuhwerk, der Witterung
angepasste Kleidung und ggf. Getranke mit!

Teilnahmegebiihr: 8,00 €

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0



““

Der Mai ist gekommen...

Musikalischer Fruhlingsspaziergang
durch das Oberholz

Mai ab Bahnhof
10.15 Uhr Belgershain

Singen tut gut und verbunden mit einem Spaziergang an
der frischen Luft, umso mehr.

Gemeinsam wandern wir vom Bahnhof Belgershain aus
auf dem ,Pfad der Lieder” durch das Oberholz und werden
dabei vom Mannerchor aus Belgershain begleitet.

An jeder Station des Pfades erklingen wohlbekannte
Volkslieder, die zum Mitsingen einladen.

Eine Pause an der Schutzhiitte am Butterweg gibt Gele-
genheit zu einer kleinen Starkung mit Getranken und fir
ein kurzes Konzert des Chores.

Ziel ist der Botanische Garten Oberholz, wo der Frauen-
chor ,Singelust” aus Leipzig die Wanderer mit einem
kleinen Konzert erfreut.

Kaffee, Kuchen und eine herzhafte Starkung stehen bereit.

Die Getrdnke an der Schutzhiitte sind kostenlos, fiir Verpflegung im Botanischen
Garten bitte Geld einstecken.

Den Bahnhof Belgershain erreichen Sie mit der Regionalbahn 113
Richtung Geithain vom Leipziger Hauptbahnhof aus.



Kulinarische Krauterwanderung
in Dreiskau-Muckern

Mit Krauterfrau Ilona und
Pflanzenkochin Yvonne

Mai Trefipunkt: Krauterschmiede,
Am Anger 4,
10.00 Uhr 04463 Dreiskau-Muckern

Auf der Suche nach einem geeigneten Sammelort fiir
Wildkrauter, essbare Wildblumen & Co, muss man oft
keine weiten Wege auf sich nehmen.

Sie unternehmen gemeinsam mit Krauterfachfrau llona
einen Spaziergang durch die Friihlingspracht rund um
Dreiskau - Muckern, wo schon die ersten essbaren
Kiichenhelden zu finden sein werden

Zunachst erfahren Sie Informatives zur Bestimmung der
Krauter und anschlielend erhalten Sie wertvolle Tipps &
Tricks zu deren Anwendung und Wirkung.

Danach heifit es: ,Schmecken lassen!*

Was gesammelt wurde, wird zusammen mit Pflanzen-
kochin Yvonne zubereitet und bei einem gemeinsamen
Picknick in der Krauterschmiede verkostet.

Dauer: ca. 3 Std.

Kosten: 38,00 € pro Person inkl. Verkostung

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0



Garten-Welten

Der Tag fiir alle griinen Daumen

Mai auf der Rittergutswiese,
Hauptstrafie 19,

10.00 - 04463 GroBpésna

17.00 Uhr

Ihr Garten, Balkon oder Terrasse ist bereit fiir frischen Wind?
Dann tauchen Sie ein in eine griine Welt aus Pflanzen, Stau-
den und Blumen und lassen sich inspirieren von vielen Ideen
rund um das Thema Gartnern.

Vor Ort erwartet Sie eine Auswahl regionaler Gartnereien,
Baumschulen und Landschaftsgartner, die mit Rat und Tat,
sowie den nétigen Pflanzen und Accessoires zur Seite
stehen. Neben dem Verkauf regionaler Produkte und

Lektlre sind Fachleute rundum Holzverarbeitung, Keramik
und Schmiedekunst eingeladen, die ihr Wissen gern weiter-
geben. Ganztagig werden dazu auch Workshops durchgefiihrt.

Auf unserer Pflanzen- und Saatgut-Tauschbdrse kdnnen Sie
lhr ,Zuviel“ gegen einen begehrten Neuzugang eintauschen.
Allerlei Kostlichkeiten aus der Region warten darauf, in unse-
rem Gartencafé probiert zu werden.

Die Kinder kdnnen gespannt sein auf Puppentheater, Seifen-
blasenkunst und Ponyreiten.

Wir bitten, am Einlass einen ,Kulturthaler* (= 1,00 €) zur Re-
finanzierung der ,Garten-Welten“ zu entrichten.

Il Bitte nutzen Sie die Parkmaglichkeiten in unmittelbarer
24 Nahe des PésnaPark - Neuseenlandcenters.



Geh’ aus mein Herz

Wandelandacht zu Christi Himmelfahrt

Mai Botanischer Garten

Oberholz,
17.00 Uhr g hator Weg 2,

04463 GroBpdsna

Christi Himmelfahrt, genau 40 Tage nach Ostern, fallt zwar
immer auf ein unterschiedliches Datum, aber stets auf
einen Donnerstag.

Himmelfahrt ist in Deutschland bundesweit seit den 1930er
Jahren ein gesetzlicher Feiertag und bietet sich wunder-
bar als Briickentag und damit zu Ausfliigen in die Natur an.
Die einen unternehmen diesen mit Musik und einer Kiste
Bier auf dem Wagen, andere mit dem Fahrrad oder als
ausfihrlichen Spaziergang.

Verbinden Sie doch beides und kommen Sie nach einer
gemeinsamen Radtour mit der Familie in den Botanischen
Garten, um den Tag mit einer 6kumenisch gestalteten
Wandelandacht an verschiedenen Stationen meditativ
ausklingen zu lassen.

Die musikalische Begleitung tibernimmt der Posaunenchor
Grof3posna.

Im Anschluss laden wir zu einem gemdiitlichen Ausklang

mit Speis und Trank ein.

Herzliche Einladung an alle!



R

Muttertag |

Familienfruhstlick
im Botanischen Garten

2

Mai Botanischer Garten

Oberholz,
9.30 - Stormthaler Weg 2,
12.00 Uhr 04463 GroBposna

Der Mutti einen entspannten Tag bereiten, das ist der
Wunsch am Muttertag. In diesem Jahr bietet der Botani-
sche Garten die Gelegenheit, sich als Familie zu einem
gemditlichen Frihstlick zu treffen, um gemeinsam in einen
schonen Tag zu starten.

Wahrend die Miitter in aller Ruhe das Friihstiick und den
Garten genieBen, haben die Kinder in Begleitung (Papa,
Co-Elternteil, Oma, Opa) reichlich Zeit, eine tolle Mutter-
tagsuberraschung herzustellen.

Frihstiick inkl. Kaffee und 1 Glas Sekt/Orangensaft
Erw: 18,00 €; Kinder (2-12 Jahre): 10,00 € inklusive eine
selbstgestalteten Muttertagsiiberraschung

Damit auch genug fiir alle da ist, ist eine Voranmeldung
mit Vorkasse bis zum 05.05.2024 unter 034297-1401-0 oder
. info@kuhstall-ev.de erforderlich. Lieben Dank.
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Muttertag li
Mein kleiner griuner Kaktus

Konzert mit dem Quartett des
Salonorchesters Berlin

Mai Botanischer Garten

Oberholz,
15.00 Uhr Stormthaler Weg 2,

04463 Groflposna

Der Tag, an dem sich alles um die Mitter dreht. Das
Cafégarten-Quartett des Berliner Salonorchesters mit
dem jungen, erst 24-jahrigen Tenor Armin Horn, nimmt
sich da nicht aus und hat einen bunten Straufl bekannter
und beliebter Melodien von franzésischen Chansons, iiber
Musette-Walzer, Klezmer Musik bis hin zu Wiener Liedern
im Repertoire, um alle Mitter hochleben zu lassen.

Das Ensemble wird geleitet von Christoph Sanft, der am
Piano mitwirken wird.

GenieBen Sie die frihsommerliche Atmosphare des Bota-
nischen Gartens, verbunden mit bezaubernder Musik.

Fir Kaffee und Kuchen sorgt an diesem Tag der Freundes-
kreis Botanischer Garten.

Il Bitte beachten: Der Garten ist ab 13:30 Uhr nur noch fiir
Konzertbesucher geoffnet.

Eintritt: 10,00 €

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0 27



Aqua et Cithara
Sanfte Musik zu interessanten Bildern
Ausstellung mit Bildern von Robert Kluge

Vernissage:
Mai Rathaus GroBposna,

Im Rittergut 1,
19.30 Uhr 04463 Grofposna

Wer ist nun der wahre Robert Kluge?

War er der Sternzeichen-Komponist (im Falken-Verlag) aus
dem Jahre 1996 mit seinem Synonym Rob Wisewater, oder
war er der Songpoet ab 2011, mit dem Kiinstlernamen
Vaanja, oder ist er Robert U. Weissenweg, ein Zeitgenosse,
der als Maler, Sanger, Musiker und als Schriftsteller bundes-
weit unterwegs ist?

Er ist dies alles in einer Person.

Seine Bilder nennt er neuerdings ,SPIRIKATUREN*. -
Mixturen aus spiritueller Darstellung und Karikatur in Acryl,
Aquarell, Kohle und Tusche.

Freuen Sie sich auf Multitalent Robert Kluge und seine
interessante Malerei.

Auf eine unterhaltsame Leseprobe aus seinem aktuellen
Manuskript: ,Biografische Galerie bedeutsamer Texte und
versohnlicher Malerei“ und auf seine Songs mit deutschen
Texten, sanft begleitet auf Gitarre und Stage-Piano.

Die Ausstellung ist bis 02.08.2024 wahrend der
28 Offnungszeiten des Rathauses GroBpdsna
zu besichtigen.



Markt der Maglichkeiten®

Ein Beitrag zum demokratischen
Wettstreit im Vorfeld der Wahlen am
09.06.2024

Mai Rittergutswiese,

04463 GroBposna
13-16.00 Uhr

Grofposna ist eine erfolgreiche Gemeinde im Landkreis Leipzig:
unterdurchschnittliche Arbeitslosigkeit, eine solide soziale,
wirtschaftliche und technische Infrastruktur, ein reiches Vereins-
und Kulturleben, eine strategisch ausgerichtete Gemeindepolitik
und nicht zuletzt eine sach- und lésungsorientierte Arbeit der
Gemeinde- und Ortschaftsrate/Innen.

Am 09.06.2024 finden in Sachsen und damit auch in
GroBpdsna die Wahlen fiir den Kreistag des Landkreises Leipzig,
den Gemeinderat und die Ortschaftsrate statt.

Doch wie und wo informiert man sich am direktesten lber die
Programme und Vorhaben der einzelnen Parteien und
Wahlervereinigungen?

Diese Gelegenheit bietet das Projekt ,Wahl 2024 - Markt der
Mdglichkeiten in GroBpdsna“.

Auf der Rittergutswiese, mitten im Herz des Ortes, prasentieren
sich Parteien und Wahlervereinigungen wie auf einem Markt.
Bequem kann man von Stand zu Stand gehen, direkt mit den
Vertretern der Parteien und Wahlervereinigungen ins Gesprach
kommen und rasch einen Uberblick {iber das Spektrum der Pro-
gramme und Ziele erhalten.

Ein kleines Café bietet Raum fiir Austausch und Diskussion.

Als neutraler Organisator des Marktes fungiert das
Soziokulturelle Zentrum KuHstall e. V. 29
Infos unter 034297 - 1401-0 oder info@kuhstall-ev.de



Seid ihr auch alle da?

Sommertheater fir alle ab 4 Jahre

Botanischer Garten Oberholz,
Stormthaler Weg 2, 04463 Grofiposna

Termine:

02.06. Das Zirkusfahrrad zum Mitmachen -

mit Florian Fochmann von Show & Spektakel
07.07. ,Herr Griins seltsame Abenteuer -

mit Liedermacher Stellmacke
04.08. ,Die Zauberblume®*, -

mit Kaspertheater Jacob Simon, Halle

In diesem Jahr kommen der Kasper auf der Suche nach
der Zauberblume, ein Zirkusfahrrad, das zum Ausprobie-
ren einladt und ein Ampelmannchen mit null Bock aufs
Leuchten fiir die Kinder in den Botanischen Garten.

Die Vorstellungen beginnen jeweils um 11:00 Uhr, bei
gutem Wetter auf der Wiese, bei Regen im Gewachshaus.

Eintritt: 5,00 € fir Grof3 und Klein

Anmeldung und Karten: info@kuhstall-ev.de
oder 034297-1401-0



)

Das Sommer - Cafe
im Botanischen Garten

Juni Botanischer Garten

Oberholz,
14.00 - Stormthaler Weg 2,
17.00 Uhr 04463 GroBpésna

Das ehrenamtlich betriebene Café im Botanischen Garten
offnet seine Tore in diesem Sommer an den Sonntagen von
Juni bis einschlieBlich August, um lhnen Kaffee, Kuchen
und weitere Leckereien im Griinen zu kredenzen.

Entspannen Sie im Glashaus, auf den umliegenden Wiesen
oder an einem der lauschigen Platze des Gartens und
gonnen Sie sich leckeren Kuchen, einen guten Kaffee und
erfrischende Getranke.

An Sonntagen mit ,Musik & Kaffee” ibernimmt der
Freundeskreis Botanischer Garten e.V. die Verpflegung.

Kommen Sie mit lhrer Familie oder Freunden vorbei.
Gern reservieren wir lhnen einen Tisch fiir lhren
Nachmittagskaffee.

Kontakt: info@kuhstall-ev.de oder 034297-1401 0



Musik & Kaffee

In den Monaten Juni, Juli, August und September laden
wir Sie recht herzlich ein, zu unseren Konzerten (Beginn:
15.00 Uhr) im Botanischen Garten Oberholz bei Kaffee und
Kuchen vorbeizuschauen.

02.06.: Musik- und Kunstschule Landkreis Leipzig
07.07.: Olaf Stellmacke

04.08.: Frauenchor ,Singlust” aus Leipzig

01.09.: Orchester Liebertwolkwitz

GenieBen Sie die einmalige Atmosphare des sommerlichen
Gartens in Kombination mit musikalischen Klangen aus
aller Welt.

Fir die bewahrt gute Verpflegung sorgt der Freundeskreis
des Botanischen Gartens.

Fir den Erhalt des Gartens bitten wir Sie um Entrichtung
von drei Garten - Gulden (3,00€).
Wir wiinschen viel Vergniigen!

I Der Garten ist an diesen Tagen ab 13:30 Uhr nur fir
Konzertbesucher geoffnet.



Kleine Auszeit

Qi Gong

mit Heilpraktikerin Helge Heinze

561 Juni ggta?]islcher Garten
erholz,
210.00 - Stormthaler Weg 2,
12.00 Uhr 04463 GroBpésna

Die Wurzeln des Qi Gong reichen mehrere tausend Jahre
hinein in die alte chinesische Gesundheitslehre. Einfache
Bewegungen werden mit der Atmung abgestimmt und zu
bestimmten Bildern und Ubungsfolgen verbunden.

An diesem Vormittag bietet Helge Heinze einige Ubungen
aus den kostbaren Brokaten und dem Hui Chun Gong, der
Wiederkehr des Fruhlings* an.

Nehmen Sie sich etwas Zeit fiir sich und erfahren Sie,
wie diese sanften Bewegungen auf Korper, Geist und Seele

wirken.

Teilnahmegebiihr: 12,00 €

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0 33



Kafka oder das Zogern
vor der Geburt

Das Turmalin Theater - Zum 100. Todestag von Franz Kafka

Botanischer Garten

Oberholz,

Stormthaler Weg 2,
04463 GroBposna

Stationen einer dramatischen Biographie ziehen am
Zuschauer voriiber: Cornelia Gutermann-Bauer - in der
Rolle des Franz Kafka - zeigt Episoden eines Lebens-
dramas, das so weit nicht entfernt ist vom Ublichen.
Aber der da spricht ist der bedeutendste Schriftsteller des
20. Jahrhunderts! In beispielhafter Allgemeingiiltigkeit
erforscht er die zentralen Probleme des modernen Men-
schen.

Glinter Bauers Biihnenstlick mit Texten aus den Tage-
bichern, den Briefen und dem erzahlerischen Werk, zeigt
das Leben des Schriftstellers Franz Kafka mit dessen
ureigensten Mittel, dem Kafkaesken.

Endlich eine Inszenierung, die Kafkas Komik und Humor
zur Geltung kommen lasst und dabei immer mehr ist als
nur witzig!

In einem furiosen Finale durchbricht Kafka alle Schranken
der Angst.

Eintritt: VVK 13,00 € / AK 15,00 €

34 Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0




25. Vereinstanzfest
des KuHstall e.V.

. Mehrzweckhalle
So. ’
° J uni Biirger- und Vereinshaus,

([oF 1500 Uhr  Im Rittergut 3,
04463 GrofBposna

Uber 550 Kurs-Teilnehmerinnen fiillen wéchentlich die
Trainingsraume des Birger- und Vereinshauses, um sich
in den unterschiedlichsten Tanz- und Bewegungskursen
auszupowern. Jede fir sich und alle miteinander.

Doch einmal im Jahr ist alles anders. Da mochte man auf
grof3er Buhne zeigen, was man kann und gelernt hat.
Strahlende Augen bei Jung und Alt, wenn die Musik be-
ginnt.

Freude und Enthusiasmus werden im ganzen Saal zu
spiren sein, wenn die kleinen und grof3en Tanzerinnen und
Tanzer einen Einblick geben in das, was lange geprobt und
einstudiert wurde.

Der Applaus ist der Lohn der Mihe!

Der Erlos aus dem Verkauf der gespendeten Kuchen dient
der Refinanzierung des Festes.
Wir danken herzlich allen fleiBigen Backerlnnen!

Il Bitte nutzen Sie Parkflachen des PosnaPark

Neuseenlandcenters.



Naircamp

Fur Kinder von 8-12 Jahren

Juni Botanischer Garten

Oberholz,
9.00 Uhr - Stormthaler Weg 2,
16.00 Uhr 04463 Grofiposna

Eine Woche lang der Natur auf der Spur. Gemeinsam mit
Heike Schiilirmann und ihrem erfahrenen Team wartet eine
spannende Zeit auf euch!

Der Mittelpunkt des Camps ist wie immer der Feuerplatz. Er
ist der zentrale Dreh- und Angelpunkt, um gemeinsam zu
kochen und zu essen, fiir einen Schwatz und um die anste-
henden Ausfliige in und um den Garten und die Region zu
besprechen.

Eine Nacht unterm Sternenhimmel sowie eine Wanderung
durch den Abend lassen euch die Natur auf eine besondere
Weise erleben.

Eine detaillierte Ubersicht zu allen Angeboten findet ihr ab
Mai 2024 unter:

www.kuhstall-ev.de und www.botanischer-garten-oberholz.de
(Anderungen vorbehalten)

Kosten inkl. Verpflegung, Ubernachtung und Material:
180,00 € pro Kind

Anmeldung: botanischer.garten@kuhstall-ev.de
oder 034297- 41249 oder



Kohle Wasser Mord

Krimi-Lesung im Erlebnisparcours

am Stormthaler See
mit Autor Henner Kotte

J u I.l Tatort: das verwunschene Geldnde der
Grubenwasser-Aufbereitungsanlage
19.30 Uhr des ehemaligen Tagebau Espenhain

Alte F 95,

Magdeborner Halbinsel,
04463 Grofposna
(KuHstall-Fahne beachten)

Wer Wasser hat und guten Boden, betreibt darauf gewinn-
bringend Landwirtschaft und Gartenbau. Das endet
manches Mal in blutiger Gewalttat, sei es bei Rindvieh,
Schwein oder Huhn. Auch unterirdisch lagern manchmal
Werte, die verkauft werden konnen: Kohle brachte vielen
etwas ein, den Bauern bis hin zum Staat.

Doch wer Kohle hat, hat Neider. Dies kann ebenfalls zu
Mord und Totschlag flihren. Das geschah im wahren Leben
und auch literarisch.

Krimiautor Henner Kotte kennt sich sowohl mit den
Realitaten als auch im literarischen Gemenge aus.

Folgen Sie ihm zu Tagebau- und Wasserleichen, zu Rauf-
handeln und Familienkatastrophen.

Eintritt: VVK 10,00 € / AK 12,00 €

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder 37
034297 - 1401-0



Konzert auf dem Mount Crobern
mit der Gruppe Half & Half, Berlin

J u |.| Treffpunkt:
Bergbau-Technik-Park,

1100 Uhr Am Westufer 2,
04463 Grofiposna

Von dort steigen wir gemeinsam erstmals zum
noch hoher gelegenen ,neuen Aussichtspunkt* auf.

Halb Holzblasinstrumente - halb Blechblasinstrumente,
halb weiblich - halb mannlich, halb Jazz - halb Klassik,
halb deutsch - halb international. Eine perfekte Mischung
also, das diesjahrige Konzert auf dem ,Mount Crobern* zu
einem besonderen Erlebnis werden zu lassen.

Neben der absolut einmaligen ,Location” verspricht der
Tag musikalische Hochgeniisse aus der Verbindung von
Brass und Gesang.

Die schwedische Saxophonistin singt Pop und melancholi-
sche Lieder aus ihrer Heimat, der amerikanische
Posaunist singt ebenfalls und bringt als besonderes
Highlight das Alphorn zum Klingen.

Eintritt: 10,00 €

Ein Shuttle-Service fiir Menschen mit eingeschrankter
Gehfahigkeit ist eingerichtet. Bitte melden.

Anfahrt: Giber B2/B95 kommend, folgen Sie stets der Ausschilderung
,Zentraldeponie* bis Park.
Wir danken dem Team der WEV GmbH fiir die freundschaftliche Zusammenarbeit

und die Moglichkeit, diese Konzerte alljahrlich durchfiihren zu kdnnen.

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
LR 034297 - 1401-0



Faakl By

SAVE THE DATE

Greenpeckers

Irish Folk in Belgershain

August Schlosshof Belgershain,
Schlossstrafie 1,
19.30 Uhr 04683 Belgershain

,Die GREENPECKERS" aus Dresden sind seit 2009 als
Folk-Band unterwegs, um die Liebe zu Irland und der
keltischen Musik mit Herzblut, Spafi und Leidenschaft zu
Konzerten, in Pubs und bei Tanzabenden zu zelebrieren.

Fiddle, Bass, Gitarre, Mandoline, Floten, Uillean Pipes,
Percussion, Bouzouki und Gesang sind die Zutaten, mit
welchen Helmar, Rayk und Ringo aus Traditionellem und
Neuem einen spannenden Mix fur Ohren und FiiBe
kreieren.

Nur echt mit dem Specht!
Wir sorgen fiirs leibliche Wohl, Sie fir die gute Stimmung!

Karten: VVK 15,00 € / AK 18,00 €

Anmeldung: info@kuhstall-ev.de oder
034297 - 1401-0



Projekte der kulturellen Bildung

Der KuHstall e.V. bietet im Botanischen Garten fiir Arznei-
und Gewlirzpflanzen Oberholz folgende Projekte fir alle
Schularten, Horte und Kindergarten an:

- Vom Korn zum Brot

- Kreative Seifenherstellung

- Baum- oder Waldprojekt

- Marchenwanderung mit der Krauterhexe
- Musik und Natur

- Miniaturgarten

- Teichprojekt

- Naturfarbenwerkstatt

- Igelprojekt

- Marchentheaterprojekt

- Seifenherstellung mit Krauterhexe
- Pflanzen der Bibel

Individuelle Gestaltung: Viele dieser Projekte kdnnen fir
Foderschulen angepasst werden.

Ansprechpartnerin: Heike Schiiirmann

Informationen und Anmeldung unter:
botanischer.garten@kuhstall-ev.de oder 034297 - 41249



Jugendclub GroBposna

HauptstraBie 19, 04463 Grofposna

Offnungszeiten:
Dienstag bis Samstag 13.00 Uhr bis 19.00 Uhr / 20.00 Uhr
(je nach Bedarf)

Das Erlebniscamp findet 2024 vom 16.07. bis 19.07. wieder am
Stormthaler See statt. Infos zu den Anmeldungen sind im
Jugendclub oder unter der bekannten E-Mailadresse zu erhalten.

Ab 2024 wird der Jugendclub auch freitags und samstags fiir
euch offnen.

Graffiti im Jugendclub: Im neuen Jahr wollen wir endlich den
Jugendclub richtig ,bunt” gestalten, dafiir wird es einen mehr-
tagigen Workshop geben und die Wande des Jugendclubs als
Gestaltungsflache genutzt werden.

Das Vélkerballtunier findet am 24.02.2024 in der Mehrzweckhalle
GroBposna statt. Anmeldung und Infos: jugendclub@kuhstall-ev.
de oder direkt im Jugendclub.

Kosten: 5,00 € Kinder und 7,00 € Erwachsen

Ferienprogramme werden ca. 2 Wochen vor dem jeweiligen
Ferienstart bekannt gegeben.

Was gibt es Neues im Club fiir euch? ,GRAVITRAX“ (moderne
Murmelbahn), Boxsacke inkl. Gestelle in verschiedenen
Gewichtsklassen, X-Box Series X + 4K TV, neue Videospiele und
Einiges an Kleinkram.

NEWS und INFOS unter:
(£] Jugendclub GroRRposna
@ jugendclub@grosspoesna.de
(@ jugendclubgrosspoesna
. 01575 - 2879904

Ansprechpartner: Patrick Meyer
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Sanitats- und _ _
Lazarettmuseum Seifertshain

Offnungszeiten 2024: 03.03. - 27.10.24,
immer sonntags von 13:00 - 17:00 Uhr

Gern auch nach Vereinbarung.
Auskinfte und Anfragen: 034297 - 1401 -0

oder peter.kruemmel@kuhstall-ev.de

Eintritt: Erwachsene: 4,00 €
Schiiler, Azubis, Studenten: 2,00 €
Kinder bis 6 Jahre: frei

Gruppenanfragen sind erwiinscht.

Seifertshain befand sich an der ostlichen Flanke der Vdlker-
schlacht und war am 16.10.1813 Schauplatz heftiger Kampfe. Ein
Umgehungsversuch der Franzosen wurde hier mit knapper Not
vereitelt. Minutios erzahlen die Erinnerungen der Seifertshainer
Pfarrerstochter Auguste Vater von diesem Tage.

Das Museum zeigt, wie seinerzeit gekampft wurde, erlautert die
Wirkungsweisen der Waffen, schildert, wie verwundete Soldaten
transportiert und behandelt wurden und welche Rolle die
Dorfbewohner libernahmen. Pfarrhaus, Kirche, Pfarrgasse,
Friedhof mit Massengrab und Scheune bilden um die Ausstellung
in der ,Alten Schule* ein selten anzutreffendes bauliches Ensem-
ble aus der Zeit um 1813. Denkmale vervollstandigen das Bild.

Aktuell: Kabinettausstellung zur Deutschen Militairmedizin
im 2. Weltkrieg

Weitere Informationen unter: www.sanitaetsmuseum1813.de



Neuseenlandsammlung
Der Geschichte auf der Spur

Soziokulturelles Zentrum KuHstall e.V, Hauptstrafie 19

Je blauer die Seen werden, umso mehr verblasst das Wissen
liber die Zeit der Kohle. Was bleibt, sind die materiellen und
audiovisuell erfassten Zeugnisse, die Auskunft geben tber
das Leben und Arbeiten in den damaligen Zeiten. Sie gilt es
zu sichern. Durch bestandiges Sammeln von Dokumenten
werden speziell die Geschichte und die Entwicklung des
ehemaligen Braunkohlenwerks Espenhain dokumentiert. Die
Sammlung spiegelt aber auch die Metamorphose des Leip-
ziger Neuseenlandes wider.

Zu diesem Zweck wurden regelméaBige Offnungszeiten
(mittwochs 9:00-12:00 Uhr und 13:00-16:00 Uhr bzw. nach
Vereinbarung) eingerichtet, zu denen Interessierte sich Infor-
mationen erarbeiten und Rat und Hinweise einholen kdnnen.
Die Sammlung ist Bestandteil des Kulturangebots des KuH-
stall e. V. und gehort zu einem Netzwerk von verschiedenen
Akteuren wie z. B. des Bergbau-Technik-Park e. V. oder auch
des Museums Borna. Intensiv begleitet der Verein die Arbeit
der ,Initiativgruppe Geotourismus und Industriekultur* und
des ,Fordervereins zum Aufbau des Dokumentations-
zentrums IndustrieKulturlandschaft Mitteldeutschland e.V.*
(www.dokmitt.de)

Wir sind deshalb stets auf der Suche nach historischen
Hinterlassenschaften wie z.B. Brigadetagebiicher, Auszeich-
nungen, Fotos, Plane, Akten, Biicher, Arbeitskleidung etc.
Bevor etwas weggeworfen wird, fragen Sie uns bitte an.

Auskiinfte erteilt Peter Kriimmel unter 0171-2804614
oder peter.kruemmel@kuhstall-ev.de



Kurse

Hip-Hop und Modern Dance

Kursleitung: Caro Meissner

Donnerstag, 15:00 - 15:45 Uhr (1. - 3. Klasse)
15:45 - 16:30 Uhr (4. - 6. Klasse)
16:30 - 17:15 Uhr (7. - 9. Klasse)
17:15 - 18:00 Uhr (ab 10. Klasse)

Spiegelsaal, Burger - und Vereinshaus, GroRpdsna

Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

Kinderballett

Kursleitung: Franka Fischer

Freitag, 16:00 - 17:00 Uhr (ab 6 Jahre)
17:00 - 18:00 Uhr (ab 8 Jahre)
Spiegelsaal, Blrger-und Vereinshaus, GroRpdsna

Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

Musikalisch-Tanzerische Friiherziehung
Kursleitung: Franka Fischer

Unsere Tanzpadagogin kommt jede Woche in die
umliegenden Kindergarten. Bitte fragen Sie in lhrem
Kindergarten nach, ob es das Angebot gibt.

FUR ALLE KINDER von 4 bis 6 Jahren:

Dienstag, 15:30 - 16:15 Uhr,
Sporthalle, Dreiskau-Muckern
Freitag, 15:00 - 15:45 Uhr,

Spiegelsaal, Blrger-und Vereinshaus, GroRpdsna
Kursgebiihr: 18,00 € / Monat

Bunter Kinderchor Gro3pdsna
Kursleitung: Annegret HauRler
Flotte Lieder fir alle Kinder ab 7 Jahren.

Dienstag, 14:30 Uhr - 15:30 Uhr
AWO-Raum, Hauptstralle 19, 04463 GroRpdsna

Kursgebiihr: 30,00 € / Vierteljahr

Step-Aerobic

Kursleitung: Susann Weichelt

Ein gelenkschonendes Ausdauertraining, das die
Muskeln in Beinen und Po strafft.

Dienstag, 20:30 - 21:30 Uhr

Spiegelsaal, Burger-und Vereinshaus, GroRpdsna
Kursgebiihr: 22,00 € / Monat



Kurse

Kindersport "Rasselbande”

Dieses Angebot richtet sich an alle 1,5 bis 6 Jahrigen, die Sport und

Bewegung spielerisch entdecken wollen.

Dienstag, 16:30 - 17:30 Uhr (1,5 - 3 Jahre mit Eltern)
17:30 - 18:30 Uhr (3 - 6 Jahre)
Kursleitung: Anja Schumann
Mittwoch, 16:00 - 17:00 Uhr (1,5 - 3 Jahre mit Eltern)
17:00 - 18:00 Uhr (3 - 6 Jahre)
Kursleitung: Jeannette Herzau
Donnerstag, 16:00 - 17:00 Uhr (1,5 - 3 Jahre mit Eltern)
17:00 - 18:00 Uhr (3 - 6 Jahre)
Kursleitung: Jonas Simon
Gymnastikhalle, Burger-und Vereinhaus, Grof3pésna

Mittwoch, 16:00 - 17:00 Uhr (1,5 - 3 Jahre mit Eltern)
17:00 - 18:00 Uhr (3 - 6 Jahre)
Kursleitung: Jonas Simon

Sporthalle in Dreiskau-Muckern

Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

“Locker vom Hocker”

Kursleitung: Franka Fischer

Individuelle und sichere Bewegungen auf dem Stuhl.
Fir Seniorinnen und Senioren.

Montag, 11:00 - 12:00 Uhr

Spiegelsaal, Burger - und Vereinshaus, GroRpdsna
Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

Zumba

Kursleitung: Caro Meissner, *Susan Beyhl
Zumba verbindet Fitness und lateinamerikanische Tanze
miteinander.

Donnerstag, 18:00 - 19:00 Uhr
Spiegelsaal, Blrger-und Vereinshaus, GroRpodsna
Freitag*, 19:30 - 20:30 Uhr

Sporthalle, Belgershain

Kursgebiihr: 24,00 € / Monat

Geselliges Tanzen

Kursleitung: Joachim Drechsler

Bei gemeinsamem Tanz den Alltag vergessen, mit und ohne
Partner, fur Damen und Herren.

Freitag, 10:00 - 11:30 Uhr
Spiegelsaal, Burger - und Vereinshaus, GroRpdsna
Kursgebiihr: 22,00 € / Monat



Kurse

Pilates
Kursleitung: Franka Fischer

Fir eine tolle Figur und die perfekte Haltung.
Dienstag, 10:00 - 11:00 Uhr

Freitag, 18:30 - 19:30 Uhr
Spiegelsaal, Blrger- und Vereinshaus, Grof3posna
Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

Atemkurs nach Middendorf
Kursleitung: Iris Schépa

Es werden korperlich-seelische Zusammenhénge erklart und
erlernt, wie durch richtiges Atmen Spannungen gel6st und der
Korper anders belastet werden kann.

Donnerstag, 9:00 - 10:00 Uhr
Spiegelsaal, Birger - und Vereinshaus, Grol3pdsna
Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

Aroha

Kursleitung: Evelyn Hasnaoui

Gelenkschonender Gesundheitskurs fur das Herz-Kreislauf-
System, die Starkung der Balance und verschiedener Muskel-

gruppen.
Montag, 19:00 - 20:00 Uhr

Spiegelsaal, Burger - und Vereinshaus, Grof3pdsna
Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

Tai Chi Chuan
Kursleitung: Franka Fischer

In Stresssituationen Gelassenheit und Ruhe bewahren, die
innere Mitte finden, das schaffen wir im Tai Chi.

Dienstag, 18:00 - 19:00 Uhr
Spiegelsaal, Burger - und Vereinshaus, Grof3pdsna
Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

Frischluft-Fitness
Kursleitung: Falk Weidel

Das ganze Jahr fit und gesund.
Dienstag, 9:30 - 10:30 Uhr
Angerwiesenweg, Grof3posna

Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

Spiralmuskel-Training

Kursleitung: Ines Schulz

Fir ein stabiles, ganzheitlich ausgerichtetes Kérpersystem und
eine aktive Regeneration und Pravention der Wirbelsaule.
Donnerstag, 10:30 - 11:30 Uhr

Spiegelsaal, Burger-und Vereinshaus, Gro3pdsna

Kursgebiihr: 35,00 € / Monat



Kurse

Workout fiir Frauen

Kursleitung: Franka Fischer / *Peggy Voigt
Kreislauf- und koordinationsstérkend mit gezieltem
,Problemzonentraining*“.

Mittwoch* und Donnerstag, 20:00 -21:00 Uhr
Spiegelsaal, Burger-und Vereinshaus, GroRpdsna

Montag, 19:45 - 20:45 Uhr
Sporthalle, Dreiskau-Muckern, Rittergutshof

Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

Wirbelsaulengymnastik
Kursleitung: Franka Fischer
Mobilisation der Gelenke, Kraftigung der Bauch- und
Rickenmuskulatur.
Mittwoch, 10:30 - 11:30 Uhr
Donnerstag, 18:00 - 19:00 Uhr und

19:00 - 20:00 Uhr
Gymnastikhalle, Birger-und Vereinshaus, Gro3pdsna

Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

Topferkurs fur Erwachsene
Kursleitung: Heinke Binder

Dienstag, 19:00 Uhr - 21:00 Uhr
Werkraum des KuHstall e.V. (1.0G links),
Hauptstrae 19, 04463 GrolRpdsna

10er Karte: 110,00 € inkl. Material

Topferkurs fur Kinder von 8 - 14 Jahren
Leitung: Heinke Binder

Dienstag, 16:30 Uhr - 18:00 Uhr
Werkraum des KuHstall e.V. (1.0G links),
HauptstralRe 19, 04463 GrolRpdsna

10er Karte: 66,00 € inkl. Material

Kindertischlerei
Kursleitung: Frank Zimmermann

Donnerstag, 15:30 Uhr - 17:00 Uhr
Werkraum des KuHstall e.V. (1. OG links),
Hauptstrae 19, 04463 GrolRpdsna

Kursgebiihr: 22,00 € / Monat

Kinder-Yoga

Kursleitung: Katrin Mertel

Donnerstag, 15:00 - 16:00 Uhr (4 - 6 Jahre)
16:00 - 17:00 Uhr (7 - 11 Jahre)

Sporthalle in Stérmthal

Kursgebiihr: 22,00 € / Monat



Kerstin Backhaus Franka Fischer Dr. Thomas Fréhlich
Buchhaltung Tanzkoordination Vereinsvorsitzender
verwaltung@kuhstall-ev.de frankadance@web.de froehlich-privat@gmx.de

L

Cathleen Frohnert Dr. Steffi Junhold

Programmgestaltung Projekt Biirgerlnnen Garten
cathleen.froehnert@kuhstall-ev.de steffi.junhold@kuhstall-ev.de

Nico Weigel Silke Starke Petra Kérner-Winter
FSJ- Kultur Tanzen, Projekte Geschéftsfiihrung/ Programm
fsjk@kuhstall-ev.de info@kuhstall-ev.de petra.koerner-winter@kuhstall-ev.de

Peter Kriimmel

Heike Schiiiirmann
Projekte ! u

Leitung Botanischer Garten
peterkruemmel@kuhstall-ev.de botanischer.garten@kuhstall-ev.de

Philip Senk Bettina Prochaska Patrick Meyer
Technik Kursverwaltung Leitung Jugendclub
technik@kuhstall-ev.de bettina.prochaska@kuhstall-ev.de jugendclub@kuhstall-ev.de



Impressum

Soziokulturelles Zentrum KuHstall e.V.

Adresse: Hauptstrafie 19, 04463 Grofiposna

Biiro-Offnungszeiten: Mo-Do: 8:30-16:00 Uhr
Fr: 8:30-14:00 Uhr

Telefon: 034297-1401-0

Mail: info@kuhstall-ev.de

Webseite: www.kuhstall-ev.de

Facebook: Soziokulturelles Zentrum KuHstall e.V.
Instagram: kuhstallev

Bankverbindung: Sparkasse Leipzig
Swift-BIC: WELADEBLXXX
IBAN: DE26 8605 5592 1100 0107 81

Botanischer Garten Oberholz im KuHstall e.V.
Adresse: Stormthaler Weg 2, 04463 Grofiposna
Telefon: 034297-41249

Mail: botanischer.garten@kuhstall-ev.de
Webseite: www.botanischer-garten-oberholz.de
Leitung: Heike Schiilirmann

Jugendclub GroBpdsna im KuHstall e.V.
Adresse: Hauptstrafie 19, 04463 GroBposna
Mobil: 01575 - 2879904

Mail: Jugendclub@kuhstall-ev.de

Leitung: Patrick Meyer

Gefordert und unterstiitzt:

durch den Kulturraum Leipziger Raum, die Gemeinde Grof3pdsna,
Kommunales Jobcenter, WEV, Sparkasse Leipzig, LEADER, Jugendamt
LK Leipzig, Regionalbudget LAG Siidraum Leipzig, SAB, u.v.a.

Diese MaBBnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grund-
lage des von den Abgeordneten des sachs. Landtages beschlossen
Haushaltes.
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Osterbrunnen

Der Osterbrunnen zeigt sich in diesem Jahr in

seiner ganzen Grofle und ist vom 23.03. bis 14.04.2024
vor der HauptstraBe 19, 04463 Grofiposna

zu bewundern.

Termine rund um den Osterbrunnen:
10.02. ab 13.00 Uhr Ostereier bemalen

im AWO Raum,

HauptstraBle 19, 04463 Grof3posna
23.03. Aufbau des Brunnens
Ab 14:00 Uhr Kleiner Ostermarkt und Chorkonzert

13.04.17:00 Uhr gemeinsames Singen am Osterbrun-
nen unter Begleitung des Posaunen-

chores und ortlicher Musiker

AnschlieBend Einladung zum Abendsegen in der
Lutherkirche.
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